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A fogszuvasodas ellatasakor arra térekszlink, hogy a szuvas foganyag eltavolitdsa
utdn a hidnyzo részt olyan anyaggal potoljuk, ami a legmegfelel6bb mind esztétikai
mind funkcionalis szempontbél. Az amalgam, és a ,lézeres”

élettartama 3-5 évig terjed, ezalatt @ masodlagos szuvasodasi folyamat
elindul és a tdmést cserélni kell.

Napjaink korszer( fogdszati tdméstipusainak és anyagainak élettartama ezek
tobbszdrdse, helyes elkészités és rendszeres fogaszati kontroll mellett akar 15-20
év is lehet. Ezek a betétek vagy mas néven -k.

Mi az inlay

Az inlay, mas szdval betét egy specidlis tdmésfajta, amely a hianyz6 fogszovetet
potolja, helyreallitva annak anatémiai formajat, ragoképességét, funkcidjat. A tomést
a fogtechnikus késziti el a fogorvos altal vett lenyomat alapjan. Ezért nem a szokasos
modon kell elkészitenlnk a fogba az Greget. A laborban elkészilt tomésnek késébb
a helyére kell csusszanni, igy Ugyelni kell arra, hogy az dreg falai néhany foknyira
tartsanak 6ssze az Uregben befelé haladva. Miutan nem kell attél tartani, hogy az
anyag id6 elott megkdt, nyal vagy vér éri, rdadasul ,korlatlan” id6 all a fogtechnikus
rendelkezésre, igy a legszebb és  legidedlisabb  formakat  tudja
megmintazni. Készldlhet aranybol, porcelanbdl, vagy ezek keverékébdl, és
mUanyagbdl. Az inlay toméstipus precizebb, és mivel egy fogtechnikus késziti
lenyomat alapjan, két Glésben készil el. A rendelében készilt tdméshez hasonldan,
érzéstelenités utan, faroval eltdvolitjuk a fog Uregébdl a szuvas részeket, majd
lenyomatot veszink a kialakitott tGregrél. Ezutan szikség esetén ideiglenes tomést
teszink. Kovetkezd alkalommal az ideiglenes tomés eltavolitasa utan, a fogtechnikus
altal elkészitett tomést beragasztjuk a fogba. Az -k kalénbdzd anyagbdl
készllhetnek, ezek hatdrozzak meg az élettartamukat.

Arany inlay

Az arany inlay nézetem szerint a legjobb témésfajta. Egyik elényds tulajdonsaga,
hogy képlékeny volta miatt a fogakra simithatd. A hagyomanyos esztétikus
tdméseknél a tomdbanyag az UV lampa hatasara valamelyest zsugorodik, igy virtualis
rés keletkezhet a fog és a tdmés kozott, amelyen keresztil baktériumok hatolnak be,
és masodlagos szuvasodast okozva, tovabb ronthatjdk a fogat. Az aranynal ez nem
fordulhat el8, hiszen rasimitjuk az Ureg széleire, igy nincs rés. Ezért az egyik
leghosszabb élettartamd tomés. Mindemellett bakteriosztatikus hatdsu, azaz a
baktériumok szaporodasat gatolja. Nem szinezédik el, nem allergizal, teljességgel
biokompatibilis, anyaganak semmilyen karos hatasa nincs a szervezetre. Hatranya,
hogy sok beteg nem fogadja el az esztétikai hatast.
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Arany-keramia inlay

Picit javithatunk az esztétikai élményen azzal, hogy a lathatd részek porceldnbdl
készllnek, és csak a szélek illetve az alapja késziil aranybél. igy az arany ésszes
elényos tulajdonsaga megmarad. Ennek a kombinalt tdméstipusnak az elénye, hogy
pontos a széli zarédasa az arany polirozhatdsagabdl kifolyolag, és esztétikus, mivel a
lathato részek porcelanbdl készilnek. Csak a széli részek aranyszinlek, ragéfelszine
fehér.

Keramia inlay

Akik a teljes esztétikai élményt helyezik el&térbe, azoknak a porcelanbdl készilt

-t javasoljuk. Az elkészllt betétet specialis ragasztdkkal rogzitjik az Gregben.
Inlay-vel egyébként olyan fogat is felépithetink, aminek nagy része hianyzik és
esztétikus toméssel mar nem allithato helyre. A porcelan és mdanyag inlay esztétikai
hatdsuk miatt magas igényeket elégit ki. A meger&sitett mGanyagbdl és porcelanbél
készilé inlay-k 8-12  évre biztositanak elégedettséget pacienseinknek.
Alkalmazasaval élethlen utdnozhatdé barmilyen fog szindrnyalata, egyéni
szinezettsége. Olyan fog felépitésére is lehet6ség van, aminek nagyon sok része

hidnyzik, de esztétikus toméssel mar nem allithatd helyre.
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