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Tapasztalatunk szerint egy atlagember keveset tud a fogtomésekr6l. Ezzel a cikkel
szeretnénk bemutatni a fogtdmések fajtait, kiemelni a szerintink jelenleg
legkorszer(ibbet.

Fogszuvasodas kialakuldsa

A fogak fellletén taplalékrészecskék tapadnak meg. Ha rendszeresen nem tisztitjuk,
a keletkezett lepedékben baktériumok szaporodnak el, és elkezdik lebontani azt. A
lebontas kozben keletkezé savak kikezdik, majd elbontjdk a fog zomancat. A
folyamat a felszinrél a mélyebb rétegekbe terjedve atjut a zomancon, megtamadia a
puhabb dentin réteget, majd a fogbélre is raterjedhet. A fogszuvasodas kialakulhat a
fogak felszinén, a fogak kozott, a fogak nyakan, rosszul zar6do tomések, -k, és
korondk szélei mentén egyarant.

A kezdeti szuvasodas nehezen észlelhetd, mert csak a zomanc felszinén jon létre,
opalos, fehéres elszinez6dés formajaban. A kezdeti stadiumban csak fogorvos veszi
észre. Ahogy a folyamat el6rehalad, a paciens édesség fogyasztasa kdzben, vagy
hideg levegl belélegzésekor fdjdalmat érez, esetleg fekete lyukat is lat a fogan.
Ilyenkor rogtdon célszerd felkeresni a fogorvost, mert idében torténd ellatas esetén,

egyszer( toméssel, vagy _készitésével kezelhet6 a fog. Ha hidegre, melegre
heves reakcié jelentkezik, éjszaka tartdésan sajog, egész nap tompan faj, akkor mar
tébbnyire csak menthetd meg a fog.

Beavatkozas el6tti teenddk

A beavatkozas el6tt vizsgalat szikséges a beteg fogrol. Az ezt kdvetd konzultacid
soran felvildgositast kap a beteg a tervezett beavatkozadsrél, a felhasznalt
anyagokrol, az érzéstelenités modjardl, az esetleges szdévédményekr6l és a
beavatkozas utani teendékrél.

Esztétikus tomés

Az érzéstelenités beaddasa utan tiz perccel, furdval kitisztitjuk az elszuvasodott
részeket. A kialakitott Ureg mélységétél fliggben a fogakat aldbéleljik specidlis
hdszigeteld cementtel, hogy a "hdhidat" megszintessik az utdlagos érzékenység
elkerGlése végett. Ezutan a felszineket esztétikus témés esetén fél percig savval
kondicionaljuk, majd egy vékony ragasztéréteg felvitele utan a tomést rétegenként
felépitjik. Ezeket a rétegeket specidlis UV lampaval vilagitjuk meg, melynek hatasara
kot meg a tombanyag. A tomések felszinét anatémikus formara alakitjuk, majd a kész
fellletet polirozzuk.


http://kiralyfogaszat.hu/szolgaltatasok/inlay-tomesek/
http://kiralyfogaszat.hu/szolgaltatasok/inlay-tomesek/
http://kiralyfogaszat.hu/szolgaltatasok/gyokerkezeles/
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Témés utani szovédmények

A tomések elkészitése utan el6fordulhat hideg-meleg érzékenység, de ez, 1-2 héten
belil fokozatosan elmulik. Az érzékenység abbol adodik, hogy a fogakat idegen
anyag tolti ki. Ha a tdmés magas, a fogak elébb érnek 08ssze, mint kellene,
tulterhelédnek, és ezaltal raharapasi érzékenység fordul eld. Ezt a fogorvos nagyon
konnyen korrigdlni tudja. A zsibbadds elmultaval az esetleges magassagbeli
eltéréseket érezni szoktak a paciensek, ezt idejében jelezni kell.



